
令和３年度八代市スポーツ指導者講習会開催要項 

【目的】  

体育・スポーツの普及振興と競技力向上を図るため、八代市内で活動しているスポーツ

指導者及び新たに指導者を目指している人を対象に、スポーツ活動における教育的配慮等

の指導方法について基礎知識を専門家から学び、今後の指導現場で活かすことを目的とし

た講習会を開催します。 

 

 

１．主 催 NPO法人八代市体育協会 

 

２．日 時 令和４年１月２２日(土）１８時３０分～２０時 

 ※受付開始は１８時～ 

 

３．会 場 桜十字ホールやつしろ（市民ホール） 

       八代市新町 5-20 

 

４．対 象 NPO法人八代市体育協会加盟団体、八代市小学生クラブ指導者、 

 中学部活動指導者、高等学校部活動指導者、各部活動外部コーチ 

       八代市内在住もしくは通勤・通学する人 約 200名 

  

５．演 題  「ジュニア期におけるスポーツ指導について」 

          

 

６．講 師 坂下 玲子  氏 

（熊本大学大学院教育学研究科教授・熊本県女子体育連盟会長） 

 

７．日 程  
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講師  坂下 玲子 氏 

質疑応答 閉会 


